
NRW-Forum Kultur und Wirtschaft

Ehrenhof 2

40479 Düsseldorf

Kommen Sie mit dem Auto?

Parkplätze am Tonhallenufer gegenüber NRW-Forum / 

Tonhalle. Zufahrt über die Rampe neben den Rhein-

terrassen (etwa 500 Meter nördlich vom NRW-Forum).

Parkhaus Ratinger Str. / Ecke Heinrich-Heine-Allee

Tiefgaragen der E-on Verwaltung oder der Victoria 

Versicherung

Kommen Sie mit Bus oder Bahn?

U70, U74, U75, U76, U77

Haltestelle Tonhalle/Ehrenhof

U78, U79

Haltestelle Nordstraße

701, 707, 711, 715

Haltestelle Sternstraße oder Nordstraße

im NRW-Forum Düsseldorf
8. OKTOBER 2011

AnfahrtInfoplatz
Hier haben Sie die Möglichkeit, mit ganz 
verschiedenen Personen zu sprechen und 
sich Informationen einzuholen.

Gespräche mit Ärzten, Betroffenen, 
Interessierten 

·· Abführ-Bar					   

Entscheidungshilfe für die Darmreinigung

·· Kostenträger

·· Humangenetische Beratung

·· Darmspiegelung

·· Darmoperationen

·· Stuhlinkontinenz

·· Fragen zu Ernährung und Sport

·· Fragen zu Aspirin und Darmpolypen/ 

Darmkrebs

Mit freundlicher Unterstützung von:

Informationstag 
der Familienhilfe Darmkrebs e.V.

Familiäre Veranlagung
zu Darmpolypen, 
Polyposis und Darmkrebs 
(Lynch-Syndrom, HNPCC)
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Ist Darmkrebs familiär oder erblich? Bei etwa 5 % 

Betroffener ist die Frage mit mit einem „Ja“ zu 

beantworten. Eine Abklärung bei vermuteter 

Veranlagung erfolgt im Rahmen einer humange-

netischen Beratung und ggf. molekulargene-

tischen Untersuchung.

Ein Darmpolyp, zwei oder drei Darmpolypen, 

10 Darmpolypen…? Ab wann sind es zu viele, um 

„normal“ zu sein und ab welchem Alter? Noch 

mehr Polypen heißen dann Darmpolyposis und 

davon gibt es ganz viele Unterformen, die sehr 

unterschiedlich sind und eine ganz unterschied-

liche Vorsorge und Behandlung benötigen. 

Wer sind Ihre Ansprechpartner?

Was wird heute empfohlen bei HNPCC, Lynch-

Syndrom, Polyposis oder multiplen Darmpolypen? 

Vorsorge? Kosten? Humangenetische Beratung? 

Untersuchungen? Welche Ärzte? Diese und andere 

Fragen können an diesem Informationstag mit 

kompetenten Fachleuten und Patienten geklärt 

werden. Es werden verständliche Vorträge 

gehalten und im Nebenraum haben Sie Gelegen-

heit, mit betroffenen Patienten und Fachleuten zu 

reden und sich auszutauschen.

Wir freuen uns auf Sie! 

Ihre 

Heidi Lutter

Vorsitzende 

www.familienhilfe-darmkrebs.de

Sehr geehrte Damen und Herren,

sehr geehrte Gäste, Vortragsprogramm: 

10:00 Uhr – 10:30 Uhr

Meine Erfahrung mit dem Lynch-Syndrom 

Heidi Lutter 

 

10:30 Uhr – 10:50 Uhr

Einführung Polyp, Polyposis, Lynch-Syndrom 

Dr. med. Nils Rahner

10:50 Uhr – 11:10 Uhr

Das humangenetische Gespräch – 

Vererbung und was man wissen sollte

Dr. med. Timm Goecke

11:10 Uhr – 11:30 Uhr

Aspekte zu Klinik und Vorsorge beim 

Lynch-Syndrom

Prof. Dr. med. Gabriela Möslein

11:30 Uhr – 11:50 Uhr 

Die Darmspiegelung und Polypabtragung

Dr. med. Christoph Athmann 

11:50 Uhr – 12:10 Uhr 

Das Risiko der Gebärmutter beim Lynch-Syndrom 

– Eigene Erfahrungen

Gabriele Goliasch

12:10 Uhr – 12:30 Uhr 

Immunantwort gegen Krebs

– Neue Therapiemöglichkeiten?

Dr. med. Miriam Reuschenbach

12:30 Uhr – 13:00 Uhr: 

Mittagspause

13:00 Uhr – 13:30 Uhr

Aspirin und seine Wirkung beim Lynch-Syndrom

Ergebnisse einer internationalen Studie

Prof. Dr. med. Gabriela Möslein

13:30 Uhr – 13:50 Uhr

Ideen und Erfahrungsaustausch. 

Unser Netzwerkgedanke und Europacolon

Heidi Lutter, Prof. Dr. Gabriela Möslein

14:30 Uhr - 14:50 Uhr

Möglichkeiten der Prävention von Darmkrebs durch 

richtige Ernährung

Dr. med. Maike Groeneveld

14:50 Uhr - 15:10 Uhr

Unterschiedliche Polyposissyndrome, 	

Vorsorge und Risiken

Dr. med. Timm Goecke

14:30 Uhr – 14:50 Uhr 

Darmoperation und Beschwerden nach einer 

Darmoperation einschl. Inkontinenz

Dr. med. Helmut Grosch

15:10 Uhr - 15:30 Uhr

Komplexe physikalische Entstauungstherapie 

nach Darmkrebserkrankungen

Simone Schlautkötter

15:50 Uhr - 16:15 Uhr

Sport- und Bewegungstherapie

Mareike Boy

Prof. Dr. Gabriela Möslein

Mitglied des Wiss. Beirats
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